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Helpt jou helpen

Wij willen bijdragen
aan een oplossing,
maar niet als de
mantelzorg het ei
van Columbus is

Ingezonden brief AD: "Wentel problemen niet af op de mantelzorger!"

Het piept en kraakt in de zorg. Nu er extra druk ligt op de thuiszorg, wordt mantelzorg als oplossing genoemd, want dat kon tijdens
corona toch ook? Liesbeth Hoogendijk van MantelzorgNL vindt dat veel te simpel. Lees haar ingezonden brief in het AD.

[Lecemee ]

Stappenplan 'Impact van mantelzorgondersteuning'
MantelzorgNL heeft een stappenplan ontwikkeld die je helpt om de impact van mantelzorgondersteuning aan te tonen.

Om iets te veranderen worden interventies ingezet waarmee je een bepaald effect voor ogen hebt. Maar gebeurt dat ook? Wat is de

impact van de inzet?
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Hoe staat het in jouw gemeente met de ondersteuning voor mantelzorgers?

Ben je nieuwsgierig naar goede voorbeelden of handige tips om mantelzorgondersteuning in jouw gemeente te verbeteren? Ga snel
naar de quickscan.

MantelzorgNL maakt zich er hard voor dat mantelzorgwoningen vergunningvrij blijven

MantelzorgNL is bezorgd over of mantelzorgwoningen in de nieuwe omgevingswet nog wel vergunningvrij gerealiseerd kunnen
worden. Daarom stuurden wij samen met andere partijen een brief naar de Tweede Kamer. Eind oktober is hierover een debat.
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Extra aandacht voor jonge mantelzorgers tijdens de Nationale Onderwijsweek

Tijdens de Nationale Onderwijsweek (4 t/m 8 oktober) vroeg MantelzorgNL extra aandacht voor jonge mantelzorg binnen het
onderwijs. Om docenten, decanen en studentbegeleiders te helpen in het ondersteunen van deze jongeren, ontwikkelde
MantelzorgNL verschillende onderwijs-toolkits (voor basis- en voortgezet onderwijs, MBO en HBO en WO).

Rappende psychologe 'Daisy Veenstra' heeft ook speciaal hiervoor in opdracht van MantelzorgNL een rap ontwikkeld en via haar
eigen kanalen gepubliceerd.
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Mantelzorgers komen bij het regelen van de zorg voor hun naaste soms klem te zitten tussen diverse wetten, domeinen en
regelingen. Nu wordt er tijdens de Coronacrisis een extra beroep gedaan op mantelzorgers om te zorgen voor een naaste. Hierbij
merkt MantelzorgNL dat een deel van die mantelzorgers, in combinatie met de zwaardere zorg, vastloopt in de contacten met
allerlei instanties waaronder gemeenten verzekeraars, indicatiestellers, zorgkantoren en zorgaanbieders.

MantelzorgNL zet zich hiervoor de komende 12 maanden extra in. Melden mantelzorgers zich die te maken hebben met complexe
(juridische) vraagstukken? En is extra advies of bemiddeling nodig? Wij kijken graag mee of we aan een oplossing kunnen werken.
Dit is kosteloos.

Doorverwijzen kan naar de Mantelzorglijn. Of bel of mail zelf voor advies en/of een ‘warme overdracht’. Contactgegevens
Mantelzorglijn: 030 - 760 60 55 (9 — 17 uur) en mantelzorglijn@mantelzorg.nl

Agenda

Laat je inspireren tijdens de inspiratiesessies

4 november 2021

Inspiratiesessies:

De toegevoegde waarde van mantelzorg &
De effectiviteit van mantelzorgondersteuning

Op 4 november zijn er weer twee inspiratiesessies. Deze sessies zijn speciaal ontwikkeld voor directeuren en management van
welzijns-organisaties, maar ze zijn ook interessant voor mantelzorgmakelaars, medewerkers van welzijnsorganisaties.

Sessie 1: Toegevoegde waarde van mantelzorg
Sessie 2: Effectiviteit van mantelzorgondersteuning

Lees meer

Langer zorgen met de mantelzorger als samenwerkingspartner

Wil jij met jouw wijkteam het verschil maken voor de mantelzorger en zo de kwaliteit van de zorg verbeteren? Boek dan deze
incompany training.
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Tijdens deze training maak je kennis met de leefwereld van de mantelzorgers. We laten zien welke hulpvragen er bij (overbelaste)
mantelzorgers leven, hoe je het gesprek hierover aangaat en welke ondersteuning hierbij passend is. Ook staan we stil bij de
samenwerking met andere organisaties binnen het lokaal sociaal domein en hoe je deze samenwerking kunt versterken.
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VERDER OP DE AGENDA

10 november 2021
Dag_van de Mantelzorg

Livestream Mantelzorg Werkt met Sander Schimmelpenninck | 10 nov.

Op woensdag 10 november van 15:00 tot 16:00 uur vindt het online event Mantelzorg Werkt plaats. Onder leiding van Sander

Schimmelpenninck gaan kopstukken uit het veld van mantelzorg, overheid en werkgevers- en werknemersorganisaties in gesprek
over dilemma’s en kansen.
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Vragen? Bel de Mantelzorglijn.
(030) 760 60 55 | mantelzorglijn@mantelzorg.nl
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