
Gebruikelijke 
zorg

Beschikbare en betaalbare 
jeugdhulp

Wat hoort bij normaal opgroeien en opvoeden?

Norm is stuk NJI met normale uitdagingen per 
leeftijd.
• Gelijkheid: is dat voor alle gezinnen gelijk? Is 

draagkracht/belastbaarheid gelijk?
• Efficiency: indien vraag past in de norm altijd 

‘nee’?
• Welzijn: wat is de basisbehoefte? Wie is 

verantwoordelijk voor het vervullen daarvan? Kan 
je afwijken van de norm?

• Vrijheid: hoeveel vrijheid hebben gezinnen hun 
eigen hulpvraag vorm te geven?

• Veiligheid: wie neemt het risico op verkeerd 
begrepen of verwoordde hulpvraag.

Vragen:
• Is beperkte beschikbaarheid van ouders door 

werk reden jeugdhulp toe te kennen?
• Heeft een kind dat moeite heeft met de scheiding 

van ouders recht op jeugdhulp, of ligt de 
oplossing bij de ouders?

• Is een ‘moeilijke eter zijn’  reden voor jeugdhulp?
• Is niet stil kunnen zitten/druk gedrag een normaal 

ontwikkelingsprobleem, of vraagt dit jeugdhulp?.

Nb: elk voorbeeld kent gradaties in ernst en 
complexiteit.



Voorliggende 
voorzieningen

Beschikbare en betaalbare 
jeugdhulp

Wat zijn voorliggende voorzieningen?

Vragen:
• Is echtscheidingsproblematiek een 

volwassenenprobleem of hoort dit in jeugdhulp? Is 
relatietherapie en/of mediation voorliggend?

• Horen thuiszitters/uitvallers in PO of VO thuis in 
passend onderwijs of in dagbesteding onder de 
jeugdwet?

• Horen problemen door pesten op school primair 
tot de zorgplicht van school?

• Hoort drugsgebruik wat leidt tot verslaving in de 
zorgverzekeringswet of is dit jeugdhulp?



Algemene 
voorzieningen

Beschikbare en betaalbare 
jeugdhulp

• Gelijkheid: voor iedereen toegankelijk? Wie is 
daar verantwoordelijk voor?

• Efficiency: rechtvaardigt de inzet van middelen 
het resultaat? Hoe meet je dat?

• Welzijn: Is dit een basisbehoefte of een wens? Wie 
is verantwoordelijk voor het vervullen daarvan? 

• Vrijheid: hoeveel vrijheid hebben gezinnen hun 
eigen hulpvraag vorm te geven?

• Veiligheid: wie neemt het risico op het ‘missen’ 
van potentieel complexe problematiek. Is triage 
op orde?

Vragen:
• Gaan de kosten vóór de baat?
• Wat mag je verwachten van verenigingen en 

instellingen?
• Verbind je een verplichting aan door de gemeente 

verstrekte voorzieningen? Kan je afspraken 
hierover opnemen in de subsidieafspraken?



Beschikkingsvrije 
voorzieningen

Beschikbare en betaalbare 
jeugdhulp

Gaat over naar voren halen van lichte hulp naar 
lokaal team, met name in segment 4, specialistisch 
veelvoorkomend.
Meer zoeken in groepsaanbod, e-health en innovatie, 
eventueel ism zorgaanbieders.

Vraagt deskundigheid en meer inzet lokaal team.
‘Huisartsenroute’ ombuigen; elke vraag langs POH of 
lokaal team.

Vragen:
• Heeft lichte hulp dichtbij huis de voorkeur boven 

beschikte zorg?
• Investeren of andere keuzes maken; bijvoorbeeld 

accepteren dat wachtlijsten oplopen.
• Lokaal te realiseren of optrekken met andere 

gemeenten?



Beschikte 
jeugdhulp

Beschikbare en betaalbare 
jeugdhulp

Samenvoegen segmenten 1 en 5
Handhaven normenkader kan scherper.
Aandacht voor afschalen in contractmanagement en 
regie
Grip op GI’s
Meer sturen op resultaat

Vragen:
• Leidt minder aanbieders tot meer waarborgen op 

kwaliteit?
• Moet er keuzevrijheid blijven voor 

ouders/jongeren?
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